
 

Οργανωτική Επιτροπή - Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ. Δήμου Ναυπλιέων 

Βίλα Ζυμβρακάκη, Λεωφόρος Ασκληπιού, Ναύπλιο - Τηλ: 27520-99085 - email: info@nafpliomarathon.gr 

Μαραθώνιος Ναυπλίου 2020 
Θεματική αφιέρωση στην Γυναίκα 

Πρόγραμμα Διοργάνωσης: 
5/03- 08/03/2020 

Πέμπτη 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 
ΦΟΥΓΑΡΟ 
17:00-19:00:Παραλαβή ομαδικών εγγραφών σχολικών μονάδων. 
18:00: Ειδική Εκπαίδευση Εθελοντών Σταθμών 

Παρασκευή 6 ΜΑΡΤΙΟΥ 
ΦΟΥΓΑΡΟ  
11:00 –19:00: Λειτουργία Κέντρου Εγγραφών 
11:00- 20:00: EXPO Χορηγών & Υποστηρικτών 
12:30: Συνέντευξη Τύπου  
Πλατεία Καποδίστρια  
14:00-18:00: Δράσεις Υγείας / Δωρεάν Ιατρικός Έλεγχος/ Μαστογραφία - ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
Κέντρο Ελληνικών Σπουδών του Πανεπιστημίου HARVARD 
19:00: Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα- Ομιλίες ΚΕΣΕ HARVARD 

Σάββατο 7 ΜΑΡΤΙΟΥ 
ΦΟΥΓΑΡΟ  
11:00 –19:00: Λειτουργία Κέντρου Εγγραφών 
11:00- 20:00: EXPO Χορηγών & Υποστηρικτών 
16:00- 18:00: Ειδική Εκπαίδευση Τομέων Διοργάνωσης (αίθουσα 9). 16:00 Ατομικοί Εθελοντές & 17:00 
Αγωνιστικός Τομέας – Υγειονομική Επιτροπή 
18:30 –22:00: Πάστα Πάρτι για όλους! Βιομηχανία Ζυμαρικών «ΗΛΙΟΣ» 
19:00: Εκδήλωση – ΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ  
Πλατεία Καποδίστρια  
10:00-18:00: Δράσεις Υγείας / Δωρεάν Ιατρικός Έλεγχος/ Μαστογραφία - ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
Πρόγραμμα επισκέψεων σε Αρχαιολογικούς χώρους & Μουσεία  
10:00- 16:00 
Πλατεία Συντάγματος 
10:00 - 19:00: Φωτογράφηση επισκεπτών στην πλατεία Συντάγματος 
Ναύπλιο 
18:00 – 22:00: Μουσική στις πλατείες με Dj - Μαραθώνια Νύχτα Εκπτώσεων 
20:00: Μουσική Εκδήλωση – Οδός Αμαλίας. 
 

Κυριακή 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 
Χώρος εκκίνησης:  

✓ Πλατεία Τριών Ναυάρχων (Δημαρχείο) 
              07:45 – 12:30: Γραμματεία Αγώνα  

✓ Πλατεία Τριών Ναυάρχων (Δημαρχείο) 
08:00 – 14:30: Χωριό Χορηγών  

Αγώνες:  
✓ 09:00, Εκκίνηση Μαραθωνίου Δρόμου  
✓ 09:00  Εκκίνηση Ημίμαραθωνίου 

Δρόμου  
✓ 13:00, Εκκίνηση αγώνα 5 χλμ. 
✓ 14:00 Εκκίνηση αγώνα 2,5 χλμ.  

Απονομές: 11:00 – 13:30 

       Djs στη διαδρομή: 
✓ Πλατεία Δημαρχείου 
✓ Φιλελλήνων & 

Μπουμπουλίνας 
✓ Αναστροφή Νέα Κίου 
✓ Αναστροφή Αγ. Ελεούσας 
✓ Κόμβος 11ης 
✓ ΦΟΥΓΑΡΟ 

 



  

 

 


